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Unser Gasteangebot

Liebe Gaste

Als Generationen-Ferienort bietet Arosa seinen Gasten ein
attraktives und vielfaltiges Freizeitangebot.

Die nachfolgenden Bilder zeigen die zahlreichen
Moglichkeiten auf, die Ihnen wahrend Ihren Ferien
in Arosa zur Verfigung stehen.

Wir winschen Ihnen viele erlebnisreiche
Stunden im wunderschénen Arosa

Arosa Tourismus
Arosa Bergbahnen AG
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Alpengarten Maran

Wahrscheinlich kennen Sie zahlreiche Alpenpflanzen nur von Abbildungen aus den
"Schulwalzern". Hochste Zeit, dass Sie die Pflanzen endlich einmal in natura erleben,
beim geflhrten Besuch durch den Alpengarten Maran und das alpine Versuchsfeld
der Forschungsanstalt Agroscope Reckenholz-Tanikon ART.

Treffpunkt: Bushaltestelle Maran

Daten: jeden Dienstag, 21. Juni bis 02. August 2011
Zeit: 14.30 Uhr

Anmeldung: nicht erforderlich

Kosten: die FUhrung ist kostenlos

Leitung: Rosemarie Schitz
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Arosa Express

Erleben Sie eine der attraktivsten Strecken der Rhatischen Bahn im Arosa Express. Von
Chur, der Hauptstadt GraublUndens, zieht sich die Arosalinie entlang der Sonnenseite
der Talschaft Schanfigg. Der Arosa Express windet sich bald durch Felspartien, bald
durch Bergwalder und im oberen Teil des Tales Uberquert er den wilden Gebirgsfluss
Plessur auf dem eleganten Langwieser Viadukt und erreicht Arosa nach einer knapp
einstiindigen Fahrt.

ALLEGRA-Treibziige der Rhatischen Bahn
Der neue ALLEGRA-Triebzug ist das Paradepferd der RhB. Seit Herbst 2010 fahren die
ersten TriebzUge auch auf der Strecke Chur — Arosa. (weitere Infos unter www.rhb.ch)

Panoramawagen 1. Klasse
Besonders empfehlenswert ist die Reise im Panoramawagen, der dank den grossen
Fenstern und dem gehobenen Komfort die Reise zu einem Erlebnis macht.

Information/Buchung
Bahnhof Arosa, Tel. 081 288 66 21, Fax 081 288 66 30 oder an einem beliebigen
Bahnhof. (www.rhb.ch oder www.sbb.ch)
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Arosa All - Inclusive

Herzlich Willkommen in Arosa! Egal wo Sie Ubernachten, Sie benltzen die Berg-
bahnen und die Rhatische Bahn (Strecke Arosa-Langwies-Arosa) gratis. Auch Badi,
Bus, Seilpark, Parkplatze, Heimatmuseum, Pedalo und vieles mehr sind kostenlos. So
oft Sie wollen!

Als Feriengast erhalten Sie die Arosa Card von lhrem Gastgeber oder Sie bringen den
weissen Schein lhres obligatorischen Meldescheines zu einer Ausgabestelle (Arosa
Bergbahnen, Arosa Tourismus oder zum Bahnhof) und erhalten dort gratis Ihre Arosa
Card. Bitte tragen Sie die Arosa Card standig bei sich und geniessen Sie die nachste-
hend aufgelisteten Attraktionen so lange Sie wollen - und so oft Sie wollen!

Luftseilbahn Arosa-Weisshorn
taglich von 09.00 - 17.00 Uhr (18.06. - 23.10.2011)

Gondelbahn Hornli-Express
taglich von 08.45 - 16.45 Uhr (25.06. - 23.10.2011)
kostenloser Biketransport wahrend der ganzen Sommersaison

Bus
siehe Fahrplan an den Haltestellen und in der Infokarte 2011.

Pedalo und Boote auf dem Obersee
taglich von 10.00 - 17.00 Uhr (18.06. - 23.10.2011)

Eissporthalle
ab 25.06.2011, (Anderungen vorbehalten)

Seilpark )
ab 18.06.2011, (Anderungen vorbehalten)
weitere Informationen finden Sie im Seilpark Flyer, bei Arosa Tourismus erhaltlich

Strandbad Untersee
taglich bei schénem Wetter ab 10.00 Uhr (Juni - August)

Parkplatze
siehe Ortsplan
(ausgenommen Einzelparkuhren wie zum Beispiel entlang der Poststrasse)

Parkhauser Ochsenbiihl und Briiggli Innerarosa

Rhatische Bahn - Strecke Arosa-Langwies-Arosa
gemass Fahrplan (18.06. - 23.10.2011)

Schanfigger Heimatmuseum ,,Eggahuus”
Montag, Mittwoch und Freitag, 14.30 - 16.30 Uhr (20.06. - 21.10.2011)

Driving Range Fee
Sonntag - Donnerstag von 09.00 - 17.00 Uhr (18.06. - 23.10.2011)

(Vorweisen der Arosa Card im Golfclub-Sekretariat unerlasslich. Kinder/Jugendliche unter 18 Jahren nur
in Begleitung Erwachsener. Jetons a CHF 5.00 fur 30 Golfballe erhaltlich.)
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Arosa Junior Club

Betreutes Kinderprogramm 2011

Treffpunkt:
Daten:

Betreute Zeit:

Wichtige Zeiten:
Morgens:

Mittags:
Nachmittags:
Abends:

Abendprogramm:
Im Arosa Kulm Hotel

Anmeldung:

Kosten:

Morgen:

Nachmittag:

ganzer Tag (bis 17.00 Uhr):
Mittagessen:
Abendprogramm:
Saisonkarte:

Kinder

Arosa JUNIOR CLUB Premium-Partner:

Kinder
Arosa JUNIOR CLUB Basis-Partner:

Diverses:
Kleidung:

Material:
Versicherung
Alter:

Parkgarage Innerarosa (NEU in dieser Saison)
Montag bis Freitag, 04. Juli — 19. August 2011
03. Oktober — 21. Oktober 2011

10.00 Uhr — 21.00 Uhr

10.00 — 10.30 Uhr Aufnahmezeit
12.00 — 13.00 Uhr Mittagessen
13.15 — 13.45 Uhr Aufnahmezeit
16.45 — 17.00 Uhr Abholzeit

17.00 — 17.30 Uhr Aufnahmezeit
20.45 - 21.00 Uhr Abholzeit

Es ist keine Anmeldung erforderlich

(ausser fur den Mittwoch-Nachmittag und das
Sonderprogramm, Anmeldung bei

Sarah Haberthdr Tel. 0041(0)79 756 15 49)

CHF 10.00

CHF 20.00

CHF 40.00 inklusive Mittagessen
CHF 15.00

CHF 35.00 inklusive Nachtessen
CHF 350.00 exclusive Essen

kostenlos, exclusive Essen

Morgen CHF 5.00, Nachmittag CHF 10.00,
ganzer Tag (bis 17.00 Uhr) CHF 15.00,
exclusive Essen

Je nach Witterung und Thema,

gute Schuhe. Sonnenschutz, Regenkleider etc.
eigene Trinkflasche/Becher im Rucksack

ist Sache der Teilnehmer

Kinder ab 3 Jahren (Ausnahmen maéglich)
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Bergkirchli Besichtigung

Besuchen Sie das Uber 500 Jahre alte Aroser Bergkirchli mit der historischen Hausor-
gel. Ruth Licht, die Fotografin und Konservatorin, weiss viel Interessantes Uber das
Wahrzeichen in Innerarosa zu erzahlen.

Daten: jeden Freitag, vom 24. Juni bis 21. Oktober 2011
Zeit: 14.30 Uhr

Treffpunkt: Bergkirchli Arosa

Kosten: die FUhrung ist kostenlos

Anmeldung: nicht erforderlich

FUhrung: Ruth Licht, Fotografin und Konservatorin
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Besichtigung der
Luftseilbahn Arosa-Weisshorn

Mdochten Sie einmal hinter die Kulissen einer Luftseilbahn sehen? Einfach mal Seil-
bahnluft schnuppern? Die komplexen Ablaufe einer Pendelbahn verstehen? Mehr von
der Technik einer solchen Anlage wissen? Dann nehmen Sie an der spannenden Be-
sichtigung teil.

Ort: Mittelstation Luftseilbahn Arosa-Weisshorn

Treffpunkt: 15.00 Uhr bei der Mittelstation Luftseilbahn
Arosa-Weisshorn, beim Kassenhauschen

Daten: jeden Mittwoch, 06. Juli bis 05. Oktober 2011

Dauer: ca. 1 Stunde

Kosten: die Besichtigung ist mit der Arosa Card kostenlos

Anmeldung: nicht erforderlich, die Besichtigung findet bei jeder
Witterung statt.

Auskunft: Bei der Arosa Bergbahnen AG, Tel. 0041(0)81 378 84 84

Bemerkungen: Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen

fir Kinder unter 6 Jahren nicht geeignet
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Bibliothek

Verbringen Sie lhre Zeit mit einem spannenden Buch. Die Bibliothek befindet sich im
Schulhaus Arosa (Bushaltestelle Rathaus).

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag und Freitag 15.30 Uhr - 16.30 Uhr
Donnerstag 19.00 Uhr - 20.30 Uhr
Samstag 09.30 Uhr - 11.00 Uhr
17. Juli- 21. August 2011 /09. Oktober - 23. Oktober 2011 (Schulferien)
Montag 15.30 Uhr - 16.30 Uhr
Donnerstag 19.00 Uhr - 20.30 Uhr
Samstag 09.30 Uhr - 11.00 Uhr

Ludothek / Spielzeugausleihe

Leihen Sie fur sich und lhre Kinder Spielzeuge aus. Die Ludothek befindet sich im
Schulhaus (Bushaltestelle Rathaus).

Offnungszeiten:
Montag und Freitag 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr

im Schulhaus
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Biketouren

Route Ochsenalp

Obersee (1739 m) - Pratschwaldweg - Ochsenalp (1936 m) - Roter Tritt (2006 m Aus-
sichtspunkt) - Pratschli - Waldhotel - Obersee (1739 m)

Distanz: 14 km / Héhenunterschied: 267 m

Route Carmennahiitte
Obersee (1739m) - Waldhotel - Pratschli - LAW-Mittelstation (2015m) - Sattelalp -
Carmennahitte (2134m) - Alpenblick - Innerarosa - Obersee (1739m)

Distanz: 11.6 km / Hohenunterschied: 395 m

Route Mittelstation

Rest. Grischuna (1815m) - Tschuggentor — Tschuggenhtte - LAW-Mittelstation (2015
m) - Pratschli - Pratschlistrasse - Untere Waldpromenade - Sonnenbergstrasse - Rest.
Grischuna (1815m)

Distanz: 5.6 km / Héhenunterschied: 200 m

Route Schwellisee

Kulm (1835m) - Heimatmuseum - Schwelliseestrasse - Schwellisee (1933m) —

Arven (2073m) - Abzweigung Rest. Alpenblick - Hohenweg zum Rest. Alpenblick - In-
nerarosa

Distanz: 4.5 km / H6henunterschied: 238

Route Litziriiti
Untersee (1691m) - Stausee - LitzirGti (1452m) - Alte Poststrasse - Untersee (1691m)
Distanz: 6.8 km / H6henunterschied: 478 m

303
Wichtige Adressen: ./41'05‘&
Bike-Touren, Auskunft und Reservation allaihcieive ch
Tel. +41 (0)81 377 16 76

Bikekarte

Massstab 1:50000

Bike-Vermietung und Reparaturen
Arosa Bike, beim Obersee
Tel. +41 (0)81 377 23 77 A b Daes

Bike-Karte Arosa + Umgebung 1 : 50'000
Karte bei Arosa Tourismus erhaltlich.
CHF 10.00

schanfigg

graub'Jnden
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Billard

Hotel Altein Tel. +41(0)81 377 31 51
Hotel Excelsior Tel. +41(0)81 378 47 47
Hotel Seehof Tel. +41(0)81 377 15 41

Dart

Briggli Bar (Freitag und Sonntag Turnier) Tel. +41(0)81 377 34 68
Café Bar LOS

(Mo-Fr ab 17.00 Uhr, Sa + So ab 14.00 Uhr) Tel. +41(0)81 356 56 10
Halli Galli (Mittwoch — Sonntag ge&ffnet) Tel. +41(0)81 356 57 05
Hotelbar, Hotel Altein Tel. +41(0)81 377 31 51
Mountain Cafe Tel. +41(0)81 377 07 11
Kegeln

Spielmdglichkeiten in folgenden Hotels:

Haben Sie es schon einmal ausprobiert?

Kegelbahn im Arosa Kulm Hotel & Alpin Spa,

Reservation unter Tel. +41(0)81 378 88 88
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10 Seen-Plausch

Entdecken Sie die folgenden 10 Seen: Obersee, Untersee, Stausee, Grlenseeli, Unter
Pratschsee, Ober Pratschsee, Scheidegseeli, Schwellisee, Alplisee, Alteinsee. Am Aus-
fluss jedes Sees sind blau/weisse Posten angebracht. Sie tragen die entsprechende
Zahl auf lhre Karte ein und erhalten ein Erinnerungsabzeichen von Arosa Tourismus.

Die Karte fur dieses Angebot kénnen Sie gegen eine Schutzgeblhr von
CHF 3.00 bei Arosa Tourismus beziehen.
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Feuerstellen

Was gibt es schdneres, als einen gemdtlichen " Grill-Plausch™ mit der Familie oder mit
Freunden in der wunderschénen Aroser Bergwelt? Arosa Tourismus unterhalt fur Sie
im Wandergebiet rund 14 Feuerstellen. Einen detaillierten Plan mit den eingezeichne-
ten Grillplatzen kédnnen Sie bei Arosa Tourismus kostenlos beziehen.

Feuerstellen Arosa

Bldemjiweg Hinter Maranerhischi Holzlagerplatz
Eichhérnchenweg WettsteinhUtte Grienseeli

Iselwiesli Waldfestwiese Iselwies

Badi Untersee Rot Tritt im Steinbruch (Tschuggentor)

Oberer Pratschsee

Bitte beachten:
- Hinterlassen Sie nur Fussspuren und nehmen Sie nichts als Erinnerung mit.
- Verbrennen Sie nur so viel Holz, wie notwendig ist.

- Beim Aufbruch bitte darauf achten, dass Ordnung ist — der Grillrost gereinigt
und das Feuer vollkommen erloschen.

Wir wiinschen lhnen einen gemiitlichen Grillplausch
und danke fiir lhre Sorgfalt!
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Fischen

Fischersaison fur Ober- und Untersee vom 1. Juni - 15. September 2011.
An folgenden Tagen ist das Fischen erlaubt:

Obersee

Dienstag, Donnerstag und Samstag 05.30 — 22.00 Uhr

Untersee

Montag, Mittwoch und Freitag 05.30-10.00 Uhr
19.00 — 22.00 Uhr

Bei Regenwetter 05.30 - 22.00 Uhr

Am Sonntag ist wahrend der ganzen Saison das Fischen in beiden Seen verboten. In
der Badeanstalt ist das Fischen verboten!

Fischer-Patente

ab 1. Juni 2011 Saisonkarte (nur Mitglieder Arosa Tourismus)
Monatskarte (30 Tage)
2-Wochenkarte (12 Tage)
Wochenkarte (6 Tage)

ab 15. Juli 2011 Tageskarte

Erhaltlich sind die Patente bei Arosa Tourismus.
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Golf-Schnupperkurs

Ort: Golfplatz Maran
Schnupperkurs: Jeden Dienstag, 07. Juni - 04. Oktober 2011
Bei Bedarf auch am Donnerstag mdglich
Zeit: 10.00 Uhr
Kosten: CHF 45.— pro Person
(inkl. Range-Fee, Schlager, Bélle und Instruktion)
Anmeldung: Bis am Vorabend um 17.30 Uhr beim

Golfclub Arosa, Tel. 081 377 42 42
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Handy-Safari

Nehmen Sie das Handy mit auf Familienwanderung.
Wir fihren Sie per SMS von Ort zu Ort zum Ziel mit garantiertem Gewinn
(Einkaufsgutschein von Coop).

Das Spielkonzept

In jedem Ort sind innert 24 Stunden 5 Aufgaben
zu erflllen. Die Dauer des Spiels betragt ca. 2.5
bis 4 Stunden, wenn man alles an einem Stlck
absolviert und die Bergbahn benltzt. Die Wan-
deretappen sind alle familientauglich. Die Reihen-
folge der zu besuchenden Orte ist durch den
Spielablauf fest vorgegeben. Die Kosten pro SMS
belaufen sich auf 20 Rappen. Alle SMS missen
mit demselben Handy gesendet werden!

Der Spielablauf

Mit dem Senden der Start-SMS [6sen Sie das Spiel aus und Sie erhalten umgehend ei-
ne Nachricht auf Ihr Handy, welche Ihnen die erste Aufgabe stellt. Senden Sie ein SMS
mit "Arosa" an 5555 und schon geht's los. Haben Sie die Lésung gefunden? Dann
mussen Sie die Antwort-SMS immer nach folgendem Muster senden: In der Region
Arosa Stichwort "Arosa" und die richtige Losung an die Nummer 5555. Ist die Lésung
z.B. einer Aufgabe das Wort "Rothorn", sieht die Antwort-SMS so aus: "Arosa Rot-
horn" und das senden Sie an die Nummer 5555. Ist die Antwort richtig, erhalten Sie
umgehend die nachste Aufgabe zugestellt und das Spiel geht weiter.
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Arosa Vetter Hotel (WLan Hotspot)

Basic Bar

Bellini, bei Konsumation WLAN kostenlos
Café Bar LOS

Havanna

Hotel Altein (Swisscom WLan Hotspot)
Mountain Cafe

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

Q

;
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081 378 80 00
081378 52 52
0813771717
081 356 56 10
081 356 56 59
081 377 31 51
08137707 11

Arosa Tourismus | Poststrasse | CH-7050 Arosa | +41(0)81 378 70 20 | www.arosa.ch | arosa@arosa.ch



't

3

all-inclusive.ch

Kleinkaliber-Schiessen

Ort: Schiessstand Isel
Schnupperkurs: Jeden Donnerstag,
23.Juni- 11. August 2011
29. September - 20. Oktober 2011

Treffpunkt: 16.30 Uhr beim Schiessstand Isel
September und Oktober um 16.00 Uhr

Leitung: Schitzenmeister

Kosten: CHF 9.00 inkl. Waffenbenitzung / Munition

Anmeldung: Nicht erforderlich

Organisation: Schitzenverein Arosa
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Konzerte

Bergkirchli-Konzerte
Verschiedene Organisten spielen an der historischen Hausorgel. Zeitweise auch Kon-

zerte mit Solisten.

Daten: Jeden Dienstag, vom 14. Juni - 18. Oktober 2011
Zeit: 17.00 Uhr
Ort: Bergkirchli Arosa
Tickets: Erwachsene CHF 17.00
Lehrlinge + Studenten CHF 12.00
Vorverkauf: Beim Bahnreisezentrum Arosa,

Tel. 081 288 66 21 oder
ab 16.30 Uhr beim Bergkirchli

Konzerte und Oper
Arosa Musik Theater: ,Eine grosse Harlekinade”
auf der WaldbUhne, 26.Juli — 30.Juli 2011

Bergkirchli Konzert: Konzertbeginn 17.00 Uhr
Weitere Infos im Veranstaltungskalender.
Ticket Vorverkauf beim Bahnhof Arosa
Tel. +41 (0)81 288 66 21.

T —

Organisation:
Kulturkreis Arosa,
www.kulturkreisarosa.ch
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Mini Golf / Pit Pat / Gartenbillard

Arosa Kulm & Alpin Spa Tel. +41 (0)81 378 88 88
vom 19. Juni — 18. September 2011
18. Loch

Eintrittspreise fur Erwachsene CHF 8.00
Eintrittspreise fur Kinder bis 12J. CHF 4.00

Beim Hotel Altein Tel. 441 (0)81 377 31 51
vom 18. Juni — 16. Oktober 2011

Taglich von 08.00 bis 21.00 Uhr ge&ffnet
Eintrittspreise fir Erwachsene CHF 4.00
Eintrittspreise fur Kinder CHF 3.00
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MTB-Downhill beim Hornli

Strecke: Hornliberg - Skibobpiste - Hauenseeli — Schonboden,

Ziel: Oberhalb Alpenblick. Dann weiter auf der Strasse
Richtung Innerarosa.

Lange: 3,8 km - die Strecke ist mit 30 Spriingen und
30 Steilwand-kurven prapariert.

Hohendifferenz: 562 m

Transport: Mit dem Hornli-Express

Kosten: Kostenlos mit der Arosa Card - die Mountainbikes
werden ohne Zuschlag transportiert.

Allgemeines: Helmobligatorium - zu Ihrem eigenen Schutz! Die

Betreiber schliessen jegliche Haftung aus. Alle Fahre-
rinnen sind fdr eine ausreichende Versicherung selbst
verantwortlich.

Auskunft: Arosa Bergbahnen AG, Tel. +41 (0)81 378 84 84
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Naturkundliche Wanderung Isel

Mochten Sie etwas Uber die interessante Geschichte, die Wasser- und Stromversor-
gung von Arosa erfahren - oder haben Sie einfach Lust, die geheimnisvolle botanische
und geologische Vielfalt der Region auf eigene Faust zu entdecken? Dann wandern
Sie dem Naturkundlichen Wanderweg entlang durch die Isel bis zum kleinen Altein
Wasserfall und wieder zurtick zum Stausee. Dies ist auch bei schlechter Witterung
maoglich. Ausgangspunkt ist der Parkplatz bei der Klaranlage.

Strecke: Parkplatz Klaranlage - Kleiner Altein Wasserfall - Stausee
Distanz: Kldranlage - Kleiner Alteinwasserfall: ca. 2 km

Kleiner Alteinwasserfall - Stausee: ca. 2.7 km
Zeitaufwand: FUr den ganzen Rundgang ca. 1 Std. 20 Min.

Ein Infoblatt kann bei Arosa Tourismus kostenlos bezogen werden.
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Nordic Walking

Knapp 30 Kilometer ausgewiesene Nordic Walking Trails mit Angabe von Kilometern
und Tipps fur Ubungen. Nordic Walking Anféanger und Fortgeschrittene sind hier bes-
tens aufgehoben und gefordert.

Kurztrail Kulm: 4.9 km (Start/Ziel Arosa Kulm Hotel)
Kurztrail Valsana (inkl. Einlaufstrecke): 4.7 km (Start/Ziel Sporthotel Valsana)
Trail Arlenwald: 10 km (Start/Ziel Scheitenbdden)
Trail Scheidegg: 9.5 km (Start/Ziel Scheitenbdden)

Zusatzlich gibt es noch 2 weitere Trails, bei dem mit Chip-System die Zeit gemessen
werden kann.

Top Walk (8.7 km)

Start: Arosa, 1739 m

Zwischenzeit: Arlenwaldweg/Ochsenalpweg, 1940 m
SattelhUtte, 2401 m

Ziel: Weisshorn, 2653 m

Fitness-Walk (4.8 km)

Start: Arosa, 1739 m

Zwischenzeit: Arlenwaldweg/Ochsenalpweg, 1940 m

Ziel: Mittelstation LAW, 2010 m
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Pferdekutschen

Auskunft / Reservation direkt beim Standplatz am Bahnhof oder Uber
folgende Telefonnummern:

Stall Weierhof, K. Ritsch Tel. +41 (0)81 377 41 96
J. Meier Tel. +41 (0)79 223 61 64
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Sagenwanderungen

~Ein verwunschenes Schloss geht mit seinen Bewohnern unter Blitz und Don-
ner unter. Mysteriose gequalte Seufzer sind Nacht fiir Nacht von der Urdenalp
her zu horen. Und beim Gottlobstein auf dem Carmennapass erfrieren zwei
Liebende.”

Mochten Sie mehr Uber die aussergewdhnlichen Aroser Sagen wissen? Die spezielle
Sagenwanderkarte mit einem Sammelband aller Sagen von Arosa und Umgebung
kdnnen Sie bei Arosa Tourismus far CHF 9.00 beziehen.

Sagenwanderung
Arosa und dmgebung
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Schach

Im Hotel Cristallo

Daten: taglich von 15.00 — 18.00 Uhr Spielmdglichkeiten
24. Juni bis 25. September 2011
Ort: Im Restaurant "Le Bistro" (Hotel Cristallo)

Blitzschachturniere:
siehe Veranstaltungskalender

Turniereinsatz: CHF 5.- pro Person

Turnierleitung: Schachclub Arosa, Claudius Schneider
Anmeldung: Nicht erforderlich

Gartenschach:

Beim Obersee (gegentber des Postgebdudes) haben Sie die Méglichkeit auf einem
grossen Gartenschach lhre Gegner herauszufordern.
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Schanfigger Heimatmuseum
"Eggahuus”

Wer sagt denn, dass Geschichte staubig sein muss? Wir beweisen lhnen das Gegen-
teil. Sie treten in das Schanfigger Heimatmuseum "Eggahuus"” ein und finden sich
plétzlich in einer uralten Wohnstube wieder, in der bereits 1550 im Familienkreis und
bei Oellicht Vesper gegessen wurde. Im Wohnzimmer steht eine Hausorgel aus dem
Jahr 1820 und im Nebenzimmer ein Zweierbob der noch 1940 an den Schweizermeis-
terschaften den Eiskanal runterdonnerte.

Ort: Schanfigger Heimatmuseum "Eggahuus”
Daten: Montag Mittwoch und Freitag
(22. Juni— 19. Oktober 2011),
Zeiten: 14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Eintritt: Mit der Arosa Card kostenlos
Leitung: Ruth Licht, Fotografin und Konservatorin
Sonderausstellung: ,Hemd und Hosa"-Textilien, Spitzen und Stickereien
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Seilpark

Bei der Waldfestwiese

Der Seilpark Arosa ist der einzige Seilpark der Schweiz, der zum All-Inclusive Angebot
gehort und somit fur jeden Ubernachtungsgast kostenlos ist.

Die Seilpark-Anlage befindet sich inmitten des natdrlichen Baumbestandes auf der
Waldfestwiese. Auf den sechs Parcours garantieren wir jedermann / frau durch die
Mischung aus Mut, Geschicklichkeit und Bewegung in der freien Natur ein einzigarti-
ges Erlebnis. NatUrlich haben wir unsere jingsten Gaste (4-9 Jahre) nicht vergessen
und ihnen einen eigenen Parcour mit durchgehendem Sicherungssystem errichtet, so
dass auch unsere kleinen Gaste von Baum zu Baum klettern kénnen.

Offnungszeiten 2011

11. Juni - 1. Juli und 22. August - 30. September
Werktags 13.00 bis 17.00 Uhr
Wochenende 10.00 bis 17.00 Uhr

2. Juli - 21. August und 1. Oktober - 23. Oktober
Taglich geodffnet 9.00 bis 18.00 Uhr

Letzter Check-In ist bis 2h vor der Parkschliessung méglich. Bei schlechter Witterung
kann die Parkanlage aus Sicherheitsgrinden geschlossen werden.

WEISSHORNEAN
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Service Clubs

Kiwanis International

1. Montag des Monats - 12.15 Uhr Mittagslunch

3. Montag des Monats - 19.30 Uhr Meeting

im Golf- & Sporthotel Hof Maran Tel. +41 (0)81 378 51 51

Lions
1. und 3. Mittwoch des Monats - 19.15 Uhr
Juli, August, September - Golf- & Sporthotel Hof Maran ~ Tel. +41 (0)81 378 51 51

Rotary International
1. und 3. Mittwoch des Monats - 12.15 Uhr Lunch
im Waldhotel National Tel. +41 (0)81 378 55 55

2. und 4. Mittwoch des Monats - 18.30 Uhr - 19.30 Uhr
Prasenzapéro im Hotel Cristallo Tel. +41 (0)81 378 68 68
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Planetenweg

Begeben Sie sich auf eine wunderschdne Wanderung von der Sonne bis zum Pluto
quer durch unser Sonnensystem. Auf diesem Planetenweg im Massstab 1: 2.8 Milliar-
den erfahren Sie die Geheimnisse unseres Sonnensystems und lernen die eindrtckli-
chen Grossenverhaltnisse unseres Weltalls kennen. Die Sonne und ihre Planeten sind
als Modelle mit Informationstafeln dargestellt.

Strecke: Bus Endstation Pratschli - Rot Tritt
Distanz: Pratschli - Rot Tritt: ca. 2.7 km
Sonne - Pluto: ca. 2.1 km
Zeitaufwand: Pratschli - Rot Tritt retour ca. 1 Std. 40 Min.

Ein ausfuhrlicher Planetenfihrer kann bei Arosa Tourismus kostenlos bezogen wer-
den. Der Planetenweg ist ein Gemeinschaftsprojekt von der Sekundarschule Arosa,
der Volkssternwarte Schanfigg, der Arosa Bergbahnen AG und Arosa Tourismus.
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Reiten

Pferde

Taglich Ausritte fUr Fortgeschrittene sowie Anfanger.

Preis pro Person/Stunde (50 min) inkl. Begleitung Fr. 28.00
Kleine Gruppen. Reithelme stehen gratis zur Verfligung.

Sonnenaufgangsritte, zwei- und mehrstiindige Ritte durch die herrliche Alpen. Mittel-
station, Tschuggenhitte, Carmennahtte, Roter Tritt, Pratschsee, Isla...

Pony

Juli und August taglich.

Preis ohne Betreuung: CHF 10.00 / 30 Minuten
Preis mit Betreuung: CHF 18.00 / 30 Minuten

Anfragen und Anmeldungen

Familie Kathrin Ritsch

Stall Weierhof,

7050 Arosa

Tel. / Fax +41 (0)81 377 41 96
www.arosa.com/weierhof, weierhof@bluewin.ch
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Strandbad Untersee

Das Strandbad Untersee bietet eine Vielzahl an Aktivitaten (Eintritt mit der Arosa Card
kostenlos): Beachvolleyball, Naturschwimmbahnen, grosser Kinder-spielplatz, Solar-
planschbecken mit Wasserspielfiguren etc. Die Wasser-temperatur kann im August
nach einer Schénwetterperiode Uber 20 Grad Celsius betragen. Natdrlich gibt's auch
eine erholsame Liegewiese, ein gemutliches Restaurant und einen einladenden Sand-

strand.
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Tennis Schnupperkurs

Ort: Tennishalle Valsana
Schnupperkurs: Jeden Montag,

Anfang Juli — Ende August 2011
Zeit: 11.00 Uhr
Kosten: Schnupperkurs ist kostenlos
Schlager/Balle: Werden zur Verfligung gestellt
Anmeldung: bis am Vorabend um 20.00 Uhr

beim Sporthotel Valsana
Tel. +41 (0)81 378 63 63

Tennis

Tennisplatze im Freien

Club Hotel Altein Tel. +41 (0)81 377 31 51
Golf- & Sporthotel Hof Maran Tel. +41 (0)81 378 51 06
Sporthotel Valsana Tel. +41 (0)81 378 63 63
Tennisclub Arosa Tel. +41 (0)79 275 76 85
Tennishallen

Robinson Club Tel. +41 (0)81 378 58 00
Sporthotel Valsana Tel. +41 (0)81 378 63 63
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Trottinett

Vermietung beim Bahnhof Arosa

Offnungszeiten: Mo - Sa 05.30 Uhr - 21.10 Uhr
So 06.30 Uhr -21.10 Uhr

Kosten: Erwachsene CHF 18.- (inkl. Helm)
Kinder/Halbtax/GA CHF 14.- (inkl. Helm)

Gruppen auf Anfrage

Auskunft erhalten Sie unter Tel. +41 (0)81 288 66 21
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Wanderbares Bilderbuch

Kinder kdnnen auf dem bekannten Eichhérnchenweg nicht nur die putzigen Tierchen
futtern, sondern auch die Bilderbuch Geschichte "Menschsein macht mide" miterle-
ben. Das Bilderbuch (10 Tafeln) erzahlt die Geschichte von Vater Erich Eichhdrnchen
und seinem Tdéchterchen Emilie, die auf dem "Menschenweg" spazieren und dabei
viel erleben. Ein Spass nicht nur fir die Kleinen.

Die Geschichte gibt es auch als Bilderbuch
(bei der Papeterie Benker und bei Arosa Tourismus, CHF 13.00)

Beginn: Start Tomelistrasse

(unterhalb Waldhotel National)
Ende: Bushaltestelle Maran
Streckenlange: ca. 1.5 km
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Wasserspiel

Am idyllischen Obersee beim Bahnhof liegt eine Wasserorgel, wie Sie in Europa ein-
zigartig ist. Uber 1'000 Disen sprithen 1 Million Liter Wasser in die Hohe. Mit 70°000
Watt ins richtige Licht gertickt und mit Musik choreographiert sind die Wasserspiele
ein einmaliges Spektakel fur alle!

Ort: Obersee - ndhe Bahnhof RhB

Daten: Dienstag (25. Juni — 18. Oktober 2011)
Freitag (24. Juni- 21. Oktober 2011)
Samstag (18. Juni —22. Oktober 2011)

Zeit: 21.50 Uhr (Dauer ca 20 Minuten)

Kosten: Die Vorflhrung ist kostenlos

f
£3
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Wellness

In den aufgefihrten Hotels finden Sie diverse Wellnessangebote:

Gesundheit und Schonheit

Arosa Kulm Hotel & Alpin Spa Tel. +41 (0)81 378 88 98
(19.06. - 18.09.2011)

Geoffnet: Montag bis Samstag 9.00 - 12.00h / 15.00 - 19.00h.

St. Barth Massagen, Hot Stone Massagen, Alpienne-Bergkrauter-Massagen, Gesichts-
und Kérperkosmetik, Spa-Angebote fur Nicht-Hotelgaste. Reservieren Sie lhren Wun-
schtermin.

Bella Vista Wellness, Blatter’s Bellavista Hotel Tel. +41 (0)81 378 66 66
(18.06.-23.10.2011)

Wellness mit Hallenbad (17 x 8 m), Gartenholzbadewanne, Dampfbad, Sanarium,
Sauna, Liegewiese mit Erholungsinseln. Taglich gedffnet ab 16.00h (bei schlechtem
Wetter ab 14.00 h), bis 20.00 h. Eintritt pro Person CHF 20.—, Reservation erwlnscht.

BelWell, Beauty & Wellness Tel. +41 (0)81 356 59 02
(18.06.-09.10.2011)

Massagen, Fussreflexzonen Massage, Klangschalen Massage, Ayurveda Massagen,
Lomi Lomi Nui Massage, und Body Candle Dream, Aroma Massage, Breuss Mas-
sage, Obsidiana Energie Massage, Kosmetik, Fusspflege, Manicure, Kinesiologie,
Cranio-Sacral Therapie, Reiki, Ganzkérperpackungen, Body Detox Fussbad,

Termine nach Vereinbarung.

Golf- & Sporthotel Hof Maran Tel. +41 (0)81 378 51 51
(11.06. - 18.09.2011) Wohlfuhl-Zentrum mit finnischer Sauna, Bio-Sauna mit Licht-
und Farbentherapie, Infrarot-Kabine, Aroma-Dampfbad, Solarium, wohltuende Mas-
sagen, Fitness- und Kraftgerate.

Saunalandschaft taglich ab 16.00 h gedffnet, CHF 17.— p.P. Massagen Mi. — Sa.,
13.00 — 20.00 h, Preis auf Anfrage. Reservation erwinscht.

Hotel Altein Tel. +41 (0)81 377 31 51
(18.06.-16.10.11) Taglich gedffnet von 7.30 —21.00 h. Hallensolebad (33°) mit
Unterwassermassagen, Tauchbecken (kalt / warm, Tiefe 1.10m), Dampfbad, Sanarium
(60°), Schwallrohre, Sprudelvulkan, Wildwasserkanal, Sprudelliegen und -sitze, Sauna,
Solarium, Ruhepavillon, Gymnastikraum und verschiedene Massagen. Reservation er-
wulnscht.

Hotel Astoria Tel. +41 (0)81 378 72 72

(24.06. - 11.09.2011) Taglich von 8.30 - 19.00 h. Whirlpool, Sauna, Dampfbad, Inf-
rarotsauna. Reservation erwinscht.
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Hotel Cristallo Tel. +41 (0)81 378 68 68
(25.06. - 25.09.2011) Taglich Finnische oder Bio-Feucht-Sauna von 14.00 - 19.00 h.
Solarium, Relaxstuhl, Physio-Therm Infrarot-Kabine und Ruheraum. CHF 18.— p.Pers.
Reservation erwiinscht.

Hotel Excelsior Tel. +41 (0)81 378 47 47
(26.06. - 16.10.2011) Geodffnet: Mo - S0 9.00 - 18.00 h

Ganz- und Teilkérpermassagen, Lomi Lomi Nui, La Stone Massage, Krauterstempel-
massage. Behandlungen nur gegen Voranmeldung maoglich!

Sporthotel Valsana Tel. +41 (0)81 378 63 63
(17.06. bis 18.09.2011) Clarins Beauty-/Kosmetik- und Coiffeursalon mit Teil-,
Ganzkoérpermassagen, Lomi Lomi Nui, Hot Stones, Gesichtsbehandlung, Manikure,
Pediktre und vieles mehr. Reservation erwtnscht.

Tschuggen Grand Hotel Tel. +41 (0)81 378 99 99
(15.07.2011 = 09.04.2012) Tschuggen Bergoase, einzigartige Wellness-Anlage von
Mario Botta. Massage, Beauty, Coiffeur, Medical Wellness und Spa Suiten. Spa-
Benutzung fur Nichthotelgaste 8.30 - 14.30 h und 17.00 - 20.00 h far CHF 65.—,
sowie Day-Spa Angebot inkl. einer Relax-Massage und leichtem Lunch far

CHF 200.-. Reservation erforderlich.

Waldhotel National Aqua Silva Tel. +41 (0)81 378 55 55
(13.06. - 09.10.2011) Massage- und Kosmetiktermine nach Terminvereinbarung. In
Verbindung mit einer Behandlung ist es mdglich unseren Wellnessbereich fir zusatz-
lich CHF 30.— zu nutzen. Taglich von 7.00 — 19.30 h Hallenbad und Fitness sowie
ab 13.00 h Saunabereich mit Sanarium, Dampfbad, Krauterstube, Kelosauna,
Kneippgrotte, Eisbrunnen und Ruheraum.

Drogerie Spillmann Tel. +41 (0)81 377 35 03
Produkte der Marken La Prairie, Estée Lauder, Dior, Chanel, Lancome, Biotherm,
SBT, Bvlgari sowie Medikamente und Hom&opathie.

Hallenbader

Hotel Altein Tel. +41 (0)81 377 31 51
Sporthotel Valsana Tel. +41 (0)81 378 63 63
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